
OUTILS VEDETTES 
#français #secondaire #2cycle

FICHE

Comment  
trouver une idée 
pour rédiger  
un sujet amené ?
1re à 5e secondaire

Trucs pour  
se préparer  
à un examen 
de lecture
1re à 5e secondaire

Les pièges  
à éviter pour 
remettre le meilleur 
texte qui soit 
5e secondaire

Code de correction 
pour les élèves 
du deuxième cycle 
du secondaire	
3e à 5e secondaire

bit.ly/APsujetamene

Comment trouver 
une idée pour  
rédiger une  
ouverture dans  
une	conclusion?
1re à 5e secondaire
bit.ly/APrédigertexte bit.ly/Trucslectures bit.ly/APpieges bit.ly/APcorrection

Trucs et stratégies 
en français
3e à 5e secondaire

La lettre ouverte
3e à 5e secondaire

Les textes courants
3e à 5e secondaire

Le participe passé 
d’un verbe pronominal	
3e à 5e secondaire

La personnalisation 
des propos
1re à 5e secondaire
bit.ly/APpers bit.ly/APtrucstratfr bit.ly/APlettreouv bit.ly/APtextescou bit.ly/APpartpasse

Trucs pour préparer 
un exposé oral
1re à 5e secondaire

La critique
3e à 5e secondaire

Les univers narratifs
3e à 5e secondaire

Les textes littéraires
3e à 5e secondaire

Le participe passé 
employé avec un 
verbe impersonnel	
3e à 5e secondaire

bit.ly/trucspourexposoral bit.ly/APcritique bit.ly/APuninarra bit.ly/APtexteslitt bit.ly/APpartpasse2

Trucs pour préparer 
l'écriture d'un texte
1re à 5e secondaire

Les figures de style
1re à 5e secondaire

Le genre narratif
3e à 5e secondaire

La grammaire 
de la phrase
3e à 5e secondaire

Le participe  
passé suivi d’un 
verbe infinitif	
3e à 5e secondaire

bit.ly/Trucsécriture bit.ly/APfigstyle bit.ly/APgenrenarra bit.ly/APgramphrase bit.ly/APpartpasse3

La nouvelle littéraire
4e et 5e secondaire

La modalisation
4e et 5e secondaire

Le schéma actantiel
3e à 5e secondaire

bit.ly/APnouvlitt bit.ly/Exmodal bit.ly/APschemaact

Pratique-toi à 
conjuger en jouant!

http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1674.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/f1389.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/t1096.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1397.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1384.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1117.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1630.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1284.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1116.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1631.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1048.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1285.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/f1395.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1349.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1060.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1121.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1286.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1061.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1113.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1051.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/f1676.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/f1417.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1674.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/f1389.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/t1096.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1397.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/f1676.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1384.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1117.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1630.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1284.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/f1417.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1116.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1631.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1048.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1285.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/f1395.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1349.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1060.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1121.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1286.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1061.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1113.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1051.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/f1675.aspx


OUTILS VEDETTES  
#français #secondaire #2cycle

EXERCICE VIDÉO

Les figures de style
3e à 5e secondaire

Les procédés  
argumentatifs
4e et 5e secondaire

Les figures de style
3e à 5e secondaire

Texte argumentatif 
(conclusion)
3e à 5e secondaire

bit.ly/Exfigstyle bit.ly/Exprocarg bit.ly/VIDfigstyle bit.ly/VIDtextarg2

La modalisation
5e secondaire

Les phrases  
à construction  
particulière
3e à 5e secondaire

Texte argumentatif 
(introduction)
3e à 5e secondaire

Vidéo portant  
sur le sujet amené 
d’une introduction
1re à 5e secondaire

bit.ly/Exmodal bit.ly/Exphrasecon bit.ly/VIDtextarg bit.ly/VIDsujetamene

Le vocabulaire 
connotatif
4e et 5e secondaire

Les procédés  
explicatifs
3e secondaire

Texte argumentatif 
(développement)
3e à 5e secondaire

bit.ly/Exvocabcon bit.ly/Exproceex bit.ly/VIDtextarg1

AUTRE

Trucs pour se  
préparer à l’examen 
du ministère 
5e secondaire

Trucs et stratégies 
en français
1re à 5e secondaire

Petit guide  
de présentation  
des travaux
1re à 5e secondaire

Apprécier des 
œuvres littéraires
1re à 5e secondaire

bit.ly/APtrucexam bit.ly/APtrucsfr bit.ly/APpetitguide bit.ly/APoeuvrelitt

Révise  
tes notions  
de français  
avec nos vidéos!

www.youtube.com/alloprof

http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1349.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1112.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1144.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1453.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1104.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/Pages/ResultatRecherche.aspx?k=les%20figures%20de%20style#315ad564-9495-4737-b2f6-78e9f38d56fc={%22k%22:%22les%20figures%20de%20style%22,%22r%22:[{%22n%22:%22TypeDeMediaCustom%22,%22t%22:[%22\%22%C7%82%C7%82566964c3a96f\%22%22],%22o%22:%22and%22,%22k%22:false,%22m%22:null}]}
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vf1452.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1113.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vf1450.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vf1674.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vf1451.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/t1099.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1401.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1400.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1384.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1349.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1112.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1113.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1144.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1453.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ef1104.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/Pages/ResultatRecherche.aspx?k=les figures de style#315ad564-9495-4737-b2f6-78e9f38d56fc={"k":"les figures de style","r":[{"n":"TypeDeMediaCustom","t":["\"..566964c3a96f\""],"o":"and","k":false,"m":null}]}
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vf1450.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vf1451.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vf1452.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vf1674.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/t1099.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1384.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1401.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/f1400.aspx


OUTILS VEDETTES 
#mathématique #secondaire #2ecycle

EXERCICE FICHE

La relation  
de Pythagore
3e secondaire

Les rapports  
trigonométriques
4e secondaire

La droite  
de régression
4e secondaire

Les mathématiques 
discrètes	
5e secondaire

bit.ly/ExRelPythagore bit.ly/Exraptrig bit.ly/APdroitereg

Les lois  
des logarithmes 
5e secondaire

bit.ly/APloislogs bit.ly/APmathdiscret

Les propriétés et les 
lois des exposants
3e secondaire

Les droites dans 
le plan cartésien	
4e secondaire

L’aire et le volume 
des solides
3e secondaire

Les statistiques	
3e secondaire

Les fonctions  
trigonométriques
5e secondaire

bit.ly/Exloispros bit.ly/Explancarte bit.ly/APaire bit.ly/APstatistique bit.ly/APfonctrigo

Les droites dans 
le plan cartésien 
(problèmes écrits)
4e secondaire

Le cercle  
trigonométrique
5e secondaire

Les probabilités 
géométriques 
3e secondaire

Les lieux  
géométriques 
(coniques)
5e secondaire

Les vecteurs	
5e secondaire

bit.ly/Explancarte bit.ly/Excercletrig bit.ly/APproba bit.ly/APlieuxgeo bit.ly/APvecteurs

Les cas de 
congruence  
des triangles	
4e secondaire

Les cas  
de similitude 
des triangles
4e secondaire

Les relations  
métriques dans le 
triangle rectangle
4e secondaire

La résolution  
de système  
d’équations linéaires
3e à 5e secondaire

bit.ly/Excascong bit.ly/Excassimtrig bit.ly/APrelmetrique bit.ly/APresosyseq

L’analyse des 
paramètres  
dans une fonction 
du second degré
4e et 5e secondaire

La résolution d’une 
équation ou d’une 
inéquation du  
second degré à une 
variable 4e et 5e sec.

Les rapports  
de similitude,  
d’aire et de volume
3e secondaire

Les mathématiques 
financières	
5e secondaire

bit.ly/Exparasec bit.ly/Exeqineq bit.ly/APrapports bit.ly/APmathfinance

Perds pas 
ton temps, 
va voir  
nos vidéos 
de math!

www.youtube.com/alloprof

http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1284-1.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/em1044.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1317.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1265.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/em1127.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/em1287-1.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1317.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1389.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1266.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/em1397.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/m1378.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1243.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1352.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1286.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1500.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1361.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1326.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1090.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1565.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1413.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1459.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1298.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1284-1.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/em1044.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1317.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1265.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/em1127.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/em1287-1.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1317.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1389.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/em1266.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/em1397.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/m1378.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1243.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1352.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1286.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1286.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1286.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1500.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1361.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1326.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1090.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1565.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1413.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1459.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1298.aspx
https://www.youtube.com/alloprof


OUTILS VEDETTES  
#mathématique #secondaire #2ecycle

VIDÉO

Les probabilités 
conditionnelles
4e et 5e secondaire

Exprimer un  
nombre en notation  
scientifique
3e secondaire

La notation  
scientifique :  
la multiplication	
3e secondaire

La loi des sinus	
4e secondaire

La division  
d’un polynôme  
par un binôme  
(par crochets)	
4e secondaire

bit.ly/VIDprobcond bit.ly/VIDnbresci bit.ly/VIDnotionmul bit.ly/VIDloisinus bit.ly/VIDdivpoly

Démonstration 
d’égalités  
trigonométriques
5e secondaire

La notation  
scientifique : 
l’addition	
3e secondaire

La notation  
scientifique :  
la division
3e secondaire

La loi des sinus :  
les angles obtus 
4e secondaire

La préparation  
aux examens	
1re à 5e secondaire

bit.ly/VIDegaltrigo bit.ly/VIDnotionadd bit.ly/VIDnotiondiv bit.ly/VIDloisinus2 bit.ly/VIDexamprep

Qu'est-ce que la  
notation  
scientifique?
3e secondaire

La notation  
scientifique :  
la soustraction	
3e secondaire

La relation  
de Pythagore	
3e secondaire

La loi  
des cosinus	
4e et 5e secondaire

bit.ly/VIDnotionsci bit.ly/VIDnotionsou bit.ly/VIDpythagore bit.ly/VIDloicosinus

AUTRE

Les formules  
mathématiques
1re à 5e secondaire

Les symboles  
mathématiques	
1re à 5e secondaire

Le traceur  
de fonctions
1re à 5e secondaire

Aide-mémoire  
pour toutes  
les séquences
3e à 5e secondaire

Préparation  
à l’examen  
ministériel  
et simulations
4e secondaire

bit.ly/APformmath bit.ly/APsymbmath bit.ly/APtracefonctions bit.ly/APaidemath bit.ly/APprepmath

PRÉPARATION 
AUX EXAMENS

http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/vm1468-2.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1296.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/vm1046-1.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1046-2.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1046-3.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1046-4.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1046-5.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1046-6.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1284.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1293.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1293-1.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1294.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1076-1.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vr0014.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/r0014.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1009.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1379.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/om1095.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/m1551.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1535.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/vm1468-2.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1296.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/vm1046-1.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1046-2.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1046-3.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1046-4.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1046-5.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1046-6.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1284.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1293.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1293-1.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1294.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vm1076-1.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vr0014.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1009.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1379.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/om1095.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/m1551.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/m1535.aspx


OUTILS VEDETTES  
#sciences #techno #secondaire #2ecycle

FICHE EXERCICE

Les principales  
formules  
en physique
5e secondaire

L’effet de serre
4e secondaire

La présentation  
des résultats  
scientifiques
5e secondaire

Les circuits en série 
et en parallèle
3e à 5e secondaire

La troisième  
loi de Newton
3e et 4e secondaire

bit.ly/APformuphys bit.ly/APeffetserre bit.ly/APresultsci bit.ly/APcircuits bit.ly/Exloinetwon3

Les principales  
formules  
en chimie
5e secondaire

L’identification  
des propriétés  
caractéristiques
5e secondaire

Les types  
de projections  
et leur utilisation 
dans les dessins 
techniques
4e secondaire

Les constituants  
du sang
4e secondaire

Les facteurs  
qui influencent  
la vitesse  
de réaction
5e secondaire

bit.ly/APformchimie bit.ly/APidenprop bit.ly/APprojections bit.ly/Exsang bit.ly/APfacvitesse

La concentration  
et ses unités  
de mesure
3e secondaire

Les caractéristiques 
des images  
(nature, grandeur,  
taille, position)
3e secondaire

La calorimétrie 
(Q=m*c*ΔT)
5e secondaire

Les unités  
de mesure  
en astronomie
3e secondaire

Concentration  
et dilution  
(g/L, %, ppm)
4e secondaire

bit.ly/APconuni bit.ly/APchimages bit.ly/APcalori bit.ly/Exastro bit.ly/Exdilution

L’étude 
des populations
3e et 4e secondaire

La fonction  
de liaison
4e secondaire

bit.ly/APetudepop bit.ly/Exliaison

Révise tes notions de sciences  
avec nos vidéos!

bit.ly/videosScience

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1mP_vkqPB7F3g7SPmMkkkC09p6T7k_mP
http://www.alloprof.qc.ca/BV/pages/p1047.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/c1049.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1028.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1187.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1353.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1500.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/p1073.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/s1518.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/s1414.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/c1025.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/s1161.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/es1271.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/es1391.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ep1090.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ec1028.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/es1028.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/es1534.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ec1028.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/pages/p1047.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1353.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/s1518.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/s1161.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/ep1090.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/c1049.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1500.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/s1414.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/es1271.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1028.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/p1073.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/c1025.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/es1391.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/es1028.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1187.aspx
https://www.youtube.com/playlist?list=PL1mP_vkqPB7F3g7SPmMkkkC09p6T7k_mP
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/es1534.aspx


OUTILS VEDETTES  
#sciences #techno #secondaire #2ecycle

VIDÉO

Équilibrer une  
équation chimique
4e secondaire

Les groupes  
sanguins
3e secondaire

L’anatomie  
du système  
respiratoire
3e secondaire

Circuit en  
série/parallèle
4e secondaire

Atomes  
ou molécules
4e secondaire

bit.ly/VIDequachimie bit.ly/VIDgroupessang bit.ly/VIDanatomie bit.ly/VIDcircuits bit.ly/VIDatomesmol

La réflexion  
totale interne
5e secondaire

Les mouvements 
respiratoires
3e secondaire

Les échanges  
gazeux dans  
les poumons
3e secondaire

Changement 
chimique
3e secondaire

Élément  
ou composé
4e secondaire

bit.ly/VIDreflexe bit.ly/VIDmvtresp bit.ly/VIDpoumons bit.ly/VIDchangement bit.ly/VIDelecomp

AUTRE

Concepts sujets  
à l’évaluation ST  
4e secondaire
4e secondaire

Concepts sujets  
à l’évaluation ATS  
4e secondaire
4e secondaire

Aide-mémoire  
Science  
et technologie
1re à 4e secondaire

bit.ly/APsujetsci4 bit.ly/APsujetasci4 bit.ly/APscientech

Préparation  
à l’examen  
ministériel  
de sciences  
de 4e secondaire
4e secondaire

Aide-mémoire  
en physique
5e secondaire

Aide-mémoire  
en chimie
5e secondaire

bit.ly/APprep4cycle bit.ly/APphysique bit.ly/APchimie

Pratique tes notions  
de sciences en ligne!

www.alloprof.qc.ca/exercices

http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vs1072.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=zPq1hnFUSIA&t=176s
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vs1265.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=03MSbmVgt6c
https://www.youtube.com/watch?v=ZWfJPBoApJ8
https://www.youtube.com/watch?v=eYPv_zCeeAQ
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vs1266.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vs1267-1.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=Z61oWmNrJ2Y&t=92s
https://www.youtube.com/watch?v=L9PXses4SaU
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1592.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1593.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/s1600.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/p1094.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/c1060.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1591.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vs1072.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=zPq1hnFUSIA&t=176s
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vs1265.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=03MSbmVgt6c
https://www.youtube.com/watch?v=ZWfJPBoApJ8
https://www.youtube.com/watch?v=eYPv_zCeeAQ
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vs1266.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vs1267-1.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=Z61oWmNrJ2Y&t=92s
https://www.youtube.com/watch?v=L9PXses4SaU
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1592.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1593.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/s1600.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/bv/pages/s1591.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/p1094.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/c1060.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/exercices


OUTILS VEDETTES  
#universsocial #secondaire #2ecycle

VIDÉO

Les premiers  
occupants :  
les familles  
linguistiques
3e secondaire

Les premiers  
occupants :  
les rapports sociaux 
des autochtones 
3e secondaire

Les premiers  
occupants :  
les contacts entre 
les Européens  
et les Amérindiens
3e secondaire

Les voyages  
de Cartier : les  
premiers voyages  
de colonisation
3e secondaire

Le monopole de la 
traite des fourrures
3e secondaire

bit.ly/VIDoccupants bit.ly/VIDoccupants1 bit.ly/VIDoccupants2 bit.ly/VIDcartier bit.ly/VIDmonopole

Le mercantilisme
3e secondaire

L’Église catholique 
durant le Régime 
français
3e secondaire

Le gouvernement 
royal 
3e secondaire

La politique  
de peuplement
3e secondaire

La guerre  
de la Conquête
3e secondaire

bit.ly/VIDmercantilisme bit.ly/VIDeglise bit.ly/VIDgouvroyale bit.ly/VIDpeuplement bit.ly/VIDguerreconq

Le régime militaire 
3e secondaire

La Proclamation 
royale
3e secondaire

Le gouvernement  
de James Murray
3e secondaire

L’Acte de Québec
3e secondaire

Les causes de l’Acte 
constitutionnel
3e secondaire

bit.ly/VIDmilitaire bit.ly/VIDproclamation bit.ly/VIDjamesmurray bit.ly/VIDactequebec bit.ly/VIDactecons

Les rébellions  
des Patriotes :  
les causes
3e secondaire

Les rébellions  
des Patriotes
3e secondaire

Les rébellions  
des Patriotes :  
les conséquences 
3e secondaire

bit.ly/VIDrebellions bit.ly/VIDrebellions1 bit.ly/VIDrebellions2

La Politique  
nationale
4e secondaire

L’Église catholique 
durant le Régime 
français 3e secondaire 

Protectionnisme  
et libre-échange
4e secondaire

bit.ly/VIDpolinationale bit.ly/VIDeglise bit.ly/VIDprotect

Révise avec  
nos vidéos  
en histoire!

www.youtube.com/alloprof

http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1504.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1504.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1505.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1505.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1510.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1510.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1511.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1511.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1515.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1515.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1516.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1516.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1519.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1519.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1520.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1520.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1521.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1521.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1527.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1527.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1530.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1530.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1532.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1532.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1533.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1537.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1537.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1544.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1544.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1555.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1555.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1556.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1556.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1557.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1557.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh3115.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh3115.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1519.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1519.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1166.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1166.aspx
https://www.youtube.com/alloprof
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/vh1533.aspx


OUTILS VEDETTES 
#universsocial #secondaire #2ecycle

FICHE

Échanges entre  
nations autochtones
3e secondaire

Les changements 
économiques  
et le pouvoir  
politique au Québec 
d’aujourd’hui	
4e secondaire

Les effets sociaux 
de la première 
phase industrielle 
au Canada
4e secondaire

La première  
phase industrielle 
au Canada
4e secondaire

La deuxième  
phase industrielle 
au Canada
4e secondaire

bit.ly/Exchangeautoch bit.ly/Exchangements bit.ly/Exeffetindus bit.ly/Exphaseindus1 bit.ly/Exphaseindus2

EXERCICE

Les effets  
de la présence 
européenne  
chez les  
Amérindiens
3e secondaire

L’économie  
sous le Régime 
britannique
3e secondaire

Organisation  
du commerce  
des fourrures  
durant le Régime 
français
3e secondaire

bit.ly/APeuropean bit.ly/APeconomiebrit bit.ly/APfourrures

Les débuts 
de la 
fédération 
canadienne
3e et 4e secondaire

bit.ly/Exfedcan

Culture  
et mouvements  
de pensée  
durant la période 
contemporaine
4e secondaire

bit.ly/APmvtpensee

Le développement 
industriel du Québec
4e secondaire

bit.ly/APdevindustriel

Révise tes notions  
d'histoire et pratique-toi!

www.alloprof.qc.ca/exercices

http://www.alloprof.qc.ca/exercices
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1368.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1368.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1361.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1361.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1178.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1178.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1177.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1177.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1179.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1179.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/h1363.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/h1363.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/h1376.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/h1376.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/h1370.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/h1370.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/h1391.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/h1391.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/h1380.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/h1380.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1176.aspx
http://www.alloprof.qc.ca/BV/Pages/eh1176.aspx



