La guirlande de gentillesses ™

Recevoir des mots doux, ca fait toujours un petit velours au
ceoeur. Il ne faut donc pas hésiter a en distribuer le plus possible!
La guirlande de gentillesses te permettra de couvrir d’amour

les gens que tu affectionnes.
Marche asuivre: '
1. Découper un morceau de ficelle long comme deux bras.

2. Découper 12 triangles dont chaque c6té mesure 10 centimétres.

3. Coller chaque triangle sur la ficelle.
L. Ecrire une gentillesse sur chaque triangle.

5. Dévoiler la guirlande & la personne concernée.

Exemples de gentillesses :

Tu es mon rayon de soleil.

J’aime quand tu me chantes des chansons.
Tu sais comment me rassurer.

Etc.
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