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Suggestions de lectures liées à la 
diversité de genres et d’orientations

12-17 
ans

CHIMIE 501

AUTEUR : Josée De Angelis
ÉDITIONS : Du parc en face

Afin d’oublier Jennifer et sa peine d’amour, Nic 
accepte de suivre sa mère à Montréal et d’y finir 
son secondaire 5. Mais l’arrivée d’un charmant 
garçon bouleverse ses plans... et son identité.

MA VIE AUTOUR D’UNE  
TASSE JOHN DEERE

AUTEUR : Émilie Rivard
ÉDITIONS : OBayard Canada

Étienne se trouve chanceux. Il est entouré d’une 
bande d’amis précieux et vit dans un milieu où 
son homosexualité n’est pas considérée comme 
un travers. Il glisse doucement vers l’âge adulte, 
même s’il doit parfois affronter certaines 
situations complexes, et reste optimiste en ce qui 
concerne son avenir. Un livre à lire pour son ton 
humoristique et son positivisme.

LE SECRET DE L’HIPPOCAMPE

AUTEUR : Gaétan Chagnon
ÉDITIONS : Soulières éditeur

Gaël prend conscience de son homosexualité et 
décide de s’affirmer. Il découvre aussi l’amour et 
la force de l’amitié.

MACARON CITRON

AUTEUR : Claire Mazard
ÉDITIONS : Syros

Colline vient d’avoir seize ans et fait la 
connaissance de Sara. C’est le coup de foudre, 
mais comment lui dire?

C’EST QUOI L’AMOUR

AUTEUR : Lucile de Pesloüan et Geneviève Darling
ÉDITIONS : De l’Isatis

L’amour n’a pas de visage, pas d’âge, pas 
d’origine. Car l’amour, c’est pour tout le monde!

CIEL T.1 : COMMENT SURVIVRE AUX 
DEUX PROCHAINES MINUTES

AUTEUR : Sophie Labelle
ÉDITIONS : Hurtubise

Ciel, jeune ado transgenre, entre au secondaire. 
Entre sa relation à distance avec Eiríkur, son 
amoureux islandais, et les défis de sa nouvelle 
école, elle n’aura pas le temps de souffler! Une 
bande dessinée charmante mettant en scène 
des personnages uniques et chaleureux.

J’AI AVALÉ UN ARC-EN-CIEL

AUTEUR : Erwan Ji 
ÉDITIONS : Nathan

Capucine est Française, mais vit aux États-Unis 
depuis l’âge de trois ans. Jusque-là, sa vie était 
tranquille. Maintenant qu’elle vient d’avaler un 
arc-en-ciel, c’est différent.

J’AIME LES FILLES

AUTEUR : Obom
ÉDITIONS : Oie de cravan

Ce livre recense dix petites histoires de filles qui 
aiment les filles.

FRENCH KISS OU L’AMOUR  
AU PLURIELLES

AUTEUR : Lyne Vanier 
ÉDITIONS : Pierre Tisseyre

Miya est une adolescente libanaise studieuse, 
sportive et douée pour d’innombrables choses. 
Elle fait la fierté de ses parents. Mais Miya cache 
un secret : elle aime les filles.

ARISTOTE ET DANTE DÉCOUVRENT 
LES SECRETS DE L’UNIVERS

AUTEUR : Benjamin Alire Sáenz 
ÉDITIONS : Pocket

Ari et Dante n’ont en apparence rien en commun. 
Mais peu à peu, leur amitié inattendue se 
transforme en quelque chose d’encore plus fort.


