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Suggestions de livres pour  
avoir la tête dans les étoiles

12-17 
ans

LES MAÎTRES DES BRISANTS,  
T.1 : CHIEN-DE-LA-LUNE

AUTEUR : Erik L’Homme
ÉDITIONS : Gallimard

Stagiaires sur le vaisseau Chien-de-la-Lune, 
Xâvier, Mörgane et Mârk se retrouvent pris dans 
un conflit interstellaire. Les trois adolescents 
devront utiliser tous leurs talents pour s’en tirer 
indemnes.

LE PROBLÈME À TROIS CORPS

AUTEUR : Cixin Liu
ÉDITIONS : Actes Sud

Pendant la révolution culturelle chinoise, 
l’astrophysicienne Ye Wenjie envoie un message 
dans l’espace. Huit ans plus tard, une civilisation 
extraterrestre lui répond, changeant la face du 
monde à tout jamais. Pour lecteurs et lectrices 
avancés.

LES FIGURES DE L’OMBRE

AUTEUR : Margot Lee Shetterly
ÉDITIONS : Harper Collins

En 1962, l’astronaute John Glenn est envoyé 
dans l’espace avec succès. Ce que l’histoire 
ne dit pas, c’est qu’il s’y est rendu grâce à des 
mathématiciennes afro-américaines : Dorothy 
Vaughan, Mary Jackson, Katherine Johnson et 
Christine Darden. Voici la vraie histoire de ces 
incroyables héroïnes.

LE GUIDE DU VOYAGEUR 
GALACTIQUE

AUTEUR : Douglas Adams
ÉDITIONS : Gallimard

Grand classique de la littérature de science-
fiction, ce roman hilarant déjoue les codes du 
genre en suivant les aventures complètement 
déjantées d’Arthur Dent, le seul humain ayant 
survécu à la destruction imminente de la Terre.

L’ESPACE D’UN AN

AUTEUR : Becky Chambers
ÉDITIONS : Le Livre de Poche

Rosemary est engagée comme greffière à 
bord du Voyageur. Partie pour échapper à son 
passé trouble, elle apprendra que si l’espace est 
immense, les secrets circulent vite à bord d’un 
petit vaisseau.

THE EXPANSE T.1 :  
L’ÉVEIL DU LÉVIATHAN

AUTEUR : James S.A. Corey
ÉDITIONS : Actes Sud

Plusieurs siècles dans le futur, les humains ont 
colonisé la Lune, Mars et la ceinture d’astéroïdes. 
Holden et son équipage croisent la route d’un 
vaisseau mystérieusement abandonné. Pendant 
ce temps, l’inspecteur Miller est chargé de 
retrouver la trace d’une jeune femme disparue.

RED RISING

AUTEUR : Pierce Brown 
ÉDITIONS : Livre de Poche Jeunesse

Destiné à la naissance à miner le sol de Mars, 
Darrow se retrouve enrôlé malgré lui dans la 
résistance contre la caste politique dominante.

SEUL SUR MARS

AUTEUR : Andy Weir
ÉDITIONS : Bragelonne

Lors d’une mission sur Mars, Mark Watney se 
retrouve pris au piège dans une tempête. À son 
réveil, il est seul et sans ressources. Heureusement, 
il a la débrouillardise dans le sang.

BINTI

AUTEUR : Nnedi Okorafor-Mbachu 
ÉDITIONS : ActuSF

Née au sein d’un peuple très secret et 
indépendant, Binti, une jeune femme 
particulièrement douée pour les mathématiques, 
se voit invitée à fréquenter une prestigieuse 
université intergalactique.

LE GRAND LIVRE POUR  
OBSERVER LES ÉTOILES

AUTEUR : Ian Ridpath 
ÉDITIONS : Gallimard Jeunesse

Sans contredit l’un des meilleurs livres pour 
observer le ciel nocturne! Ce documentaire 
s’accompagne d’une carte céleste qui brille dans 
le noir et de nombreuses pages d’explications qui 
démystifient les secrets cosmiques.


