
T’es capable ! T’es capable !

Reste toi-même,
c’est comme ça
que je t’aime.

Fais-toi confiance,
tu vas entrer 
dans la danse.

Souris! Je te
vois quand
je ferme
les yeux.

Attention,
ce repas contient
une grosse dose
d’amour.

Ramène-moi un
souvenir coloré, tu le
partageras avec moi
à l’heure du souper.

Fais simplement
de ton mieux,
personne n’attend
de toi l’impossible.

Cherche bien, tu as tout ce qu’il
faut en toi pour te faire
de nouveaux amis.

Croque dans
ta journée comme
tu croques dans
ta pomme!

Confiance en soi :  mots doux thématiques à emporter

La rentrée scolaire :

La confiance en soi peut se cultiver de mille manières et l’une d’entre elles passe par… l’amour! 
Se savoir aimé et apprécié, ça donne des ailes. Alors, pour vous aider à exprimer votre affection, 
voici quelques phrases bienveillantes à découper et à glisser dans les effets personnels de votre 
enfant.
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Je t’aime
à l’os!

Pour moi, le temps
qu’on  passe ensemble,

c’est du bonbon.
Je t’aime
BooHcoup!

Tu es ma petite
citrouille
bien-aimée!

Je n’ai pas de potion
magique pour ton tes
 de mathématiques,

mais tu as assez étudié,
ça devrait bien aller!

Si j’étais
un vampire, je te
dirais « Merci, beau
cou » pour ton bon
comportement!

Tous les jours, tu fais comme
la citrouille… tu te creuses
la tête! Et ça me remplit de fierté!
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Halloween :
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J’ai à cœur
ta réussite.

Quand je pense
à ton sourire, mon
cœur fond comme

le chocolat au soleil.
J’aime, tu aimes,
nous nous ai_ _ _ s!

Je t’aime plus
que la fondue
au chocolat!

Aujourd’hui,
tu es mon

« valENfantin ».

Je dépose
un bisou tout
doux sur ta joue.

Je suis comme une calculatrice :
tu peux toujours compter sur moi.
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La Saint-Valentin :
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Je suis emballé
d’être ton
parent.

La magie de Noël,
c’est toi!

Avec toi et
une bonne
paire de mitaines,
je n’ai jamais froid!

Je t’aime
gros ho ho ho!

Le plus beau des
cadeaux n’est pas

sous le sapin il lit ce
bout de papier.

Qu’est-ce qui est
gros et rouge?
Non, ce n’est pas
le père Noël.
C’est mon cœur
qui bat pour toi!

Ta présence illumine
mes journées comme
mille lumières qui
scintillent.

Si le père Noël avait une liste des
enfants les plus persévérants,
ton nom serait en tête.
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Le temps des Fêtes :
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Je craque
pour toi.

Tu es ma COCOquine
d’amour / Tu es mon
COCOquin d’amour!

Je t’aime,
ça coule
de source.

Je t’adore
en chocolat!

Je te souhaite
de joyOEUFS

apprentissages
cet après-midi!

Tu brilles plus
que le soleil
du printemps!

Bravo, mon lapin! Tu as fait un
grand bond dans tes progrès!
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Pâques :

Vas-y, sors de
ta coquille! Le
monde a  besoin
de toi.
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