L'acidité et la basicité sont des propriétés caractéristiques de la matiére. Les acides se trouvent dans
de nombreux aliments acidulés, mais aussi dans notre estomac. Ce dernier produit du suc gastrique
pour la digestion et pour combattre des infections. Quelques exemples de bases sont le détergent &
lessive et I’eau de Javel. Sur I’échelle de pH, O est la valeur la plus acide, 7 est neutre
et 14 est la valeur la plus basique.
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