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Hanoucca.

Cette célébration juive, également connue sous le nom de « féte des Lumiéres »,
commémore un miracle qui aurait eu lieu il y a plusieurs milliers d'années

& Jérusalem. Selon la tradition, une lampe qui n'avait suffisamment d'huile

que pour une seule journée a miraculeusement briilé pendant huit jours.

Cela a mené a l'utilisation de la ménorah, un chandelier comportant neuf
bougies symboliques qui sont allumées chaque jour, une aprés I'autre,

jusqu'd ce que toutes soient allumées.

Le 8 décembre.

Le 13 dé
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La féte de I'lmmaculée Conception.

Cette féte chrétienne célébre I'lmmaculée Conception de la Vierge Marie.
Les festivités varient selon les régions et les pays, mais elles se caractérisent
par I'allumage de plusieurs lanternes et bougies illuminant les bords des
fenétres, les rues, et les lieux publics des villes. Elle est particulierement
célébre a Lyon, en France, ol on I’appelle la « féte des Lumiéres »,

ainsi qu’en Colombie et au Venezuela sous le nom de Dia de las velitas

(le « jour des petites bougies »).

cembre.

Sainte-Lucie.

Dans les pays scandinaves, une tradition nordique consistait a allumer des
feux pour chasser les mauvais esprits lors des nuits les plus longues de I’année.
Aujourd'hui, on appelle cette féte la Sainte-Lucie, en I’lhonneur d’une martyre
chrétienne. Cette célébration de la féte de la lumiére comprend une procession
aux flambeaux avec de jeunes filles et garcons vétus de robes blanches chantant
en cheeur. Afin de représenter les cheveux illuminés de Lucie, les enfants suédois
portent une couronne lumineuse composée de bougies ou bien d'une guirlande
électrique, tout en tenant une bougie allumée dans leurs mains.
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Le 21 décembre.

Solstice d'hiver.

' Annuellement, au 21 décembre, des festivals et des célébrations se déroulent
dans différents coins du monde pour marquer I'arrivée officielle de I'hiver

dans I'hémisphére Nord. Voici quelques exemples :

Shab-e Yalda.

Célébrée en Iran et en Afghanistan, Shab-e Yalda est I'une des quatre grandes fétes
du calendrier persan. Pendant la célébration, il est trés populaire de manger des fruits
d chair rouge, comme des grenades ou des melons d’eau. Le rouge représente le feu,
symbole du soleil qui éclaire la Terre. Des voeux sont formulés pour la nouvelle année
et pour dire adieu a I'automne.

Dongzhi.

Cette célébration chinoise significative a lieu du 21 au 23 décembre?*, selon le calendrier
solaire chinois. A I'origine, il s'agissait d'un festival marquant la cldture des récoltes,

ou les ouvriers rentraient des champs pour partager les fruits de leur travail acharné

avec leur famille. Aujourd'hui, les familles se réunissent pour commémorer I'année écoulée.

Yule.

Pour les wiccans et les néo-paiens, Yule célébre la réapparition du soleil et le début

du rallongement des jours. Ce festival nordique était initialement célébré en Scandinavie.
Aujourd’hui, une tradition courante est de briler la bliche de Yule afin de célébrer

le retour du soleil. Elle a depuis été intégrée a la tradition de Noél.

Du 26 décembre au ler janvier.

Kwanzaa.

"ll"l Cette féte de la culture africaine célébre les récoltes, le patrimoine africain
et les sept principes fondamentaux de la récolte, soit un par jour. Les sept

symboles mis en évidence pendant la féte de Kwanzaa sont : un tapis en paille

qui symbolise la fondation de la communauté; des fruits et des Iégumes qui

symbolisent ’abondance; du mais qui symbolise la croissance et la prospérité;

une tasse pour représenter le partage; une kinara ou un bougeoir & sept

branches et des cadeaux faits maison pour représenter la créativité

et I'intention. Le septi€me symbole, soit I’'unité des peuples africains,

est représenté par les bougies : trois rouges, trois vertes et une bougie

noire qui correspondent aux couleurs du drapeau panafricain.
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Le 31 décembre.
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Festivités du Nouvel An.
Le Nouvel An est une célébration répandue a travers le monde.
Cependant, les traditions varient en fonction des pays et des cultures.

En Italie, en Allemagne, en Irlande et aux Etats-Unis,
il est courant de consommer des légumes, parfois des Iégumes-feuilles,
symboles de richesse et de fortune financiére.

Des gdteaux et des pdatisseries en forme de cercle, représentant I'année écoulée,
sont servis aux Pays-Bas, au Mexique, au Portugal, en Espagne et en Gréce.

Dans quelques pays, il est courant de manger du porc comme symbole
de prospérité pour I’année a venir.

Dans quelques villages en Colombie, les gens fabriquent de grosses poupées
(appelées « Aiio Viejo » = vieille année) avec de vieux vétements et du papier
pour les briiler a minuit. Elles symbolisent les échecs de I’année qui se termine.

Un milliard de personnes dans le monde regardent la télévision pour
voir la boule de Times Square & New York tomber & minuit.

Aux Pays-Bas, on salue la nouvelle année en faisant hurler les sirénes
de tous les bateaux qui sont a quai.

En Pologne, le nombre de plats qui composent le réveillon doit toujours étre
impair. Les miettes du repas sont conservées jusqu’au printemps pour étre
plantées dans le potager en signe de renouveau.

Les Ecossais célébrent Hogmanay, dont une des coutumes est une compétition

pour étre la premiére personne d franchir le pas de la porte d’un ami ou voisin
aprés minuit.

)
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Janvier

Le 6 janvier.

Epiphanie.

Cette féte rappelle la visite et I’adoration des trois rois mages devant la créche
ou Jésus venait de nditre. La tradition (observée par certaines familles en France,
au Québec, en Acadie, en Suisse, au Luxembourg, en Belgique et au Liban) veut
que pour le jour de la féte des Rois mages, on partage un gateau (la galette
des Rois) dans lequel est dissimulée une féve ou une figurine en porcelaine.

La personne qui I’obtient dans sa portion de gdteau devient le roi ou la reine

de la journée. Au Mexique, les familles partagent une brioche sucrée en forme
de couronne, appelée « Rosca de Reyes », laquelle dissimule un petit Jésus

en plastique. En Espagne, le 6 janvier est un jour férié, puisque c'est une des
festivités les plus importantes de I'année, le jour ol les Rois mages apportent
des cadeaux aux enfants.

Le 7 janvier.

Noél orthodoxe.

Contrairement au Noél chrétien, le Noél orthodoxe (célébré en Ukraine

et en Russie, sauf par la minorité chrétienne) est fété 13 jours aprés,
c’est-a-dire le 7 janvier, car le calendrier julien des orthodoxes est décalé

par rapport au calendrier grégorien que nous utilisons aujourd’hui.

Pour le Noél orthodoxe, le concept du pére Noél n'existe pas. Les croyants
observent un jeline de 40 jours et s'abstiennent d'échanger des cadeaux,
privilégiant ainsi la dimension religieuse de cette occasion. Des célébrations
similaires & celles que connaissent les pays occidentaux ont lieu au Nouvel An,
lorsque chacun offre et recoit ses présents.

Le 14 janvier.
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Nouvel An orthodoxe.

Il est également appelé ancien Nouvel An. Cette traduction est maintenue
notamment en Russie, en Ukraine et en Géorgie. Cette féte doit son existence
a I'Eglise orthodoxe, qui suit le calendrier julien. Généralement moins festif
que le nouveau Nouvel An, il constitue tout de méme une féte familiale
nostalgique qui marque, avec de grands repas, des chants et des toasts,

la fin des fétes de fin d'année.
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Le 14 janvier.

Yennayer.

X (Nouvel An du calendrier berbére). Yennayer est le jour de I'an du calendrier
agraire utilisé depuis I'Antiquité par les Berbéres & travers I'Afrique du Nord

(surtout en Algérie et au Maroc). Fété selon les régions du 12 au 14 janvier

de chaque année, il correspond au premier jour de janvier du calendrier julien,

qui est décalé de 13 jours par rapport & notre calendrier (le calendrier grégorien).

Durant cette journée de féte, les familles partagent traditionnellement un repas

abondant a base de Iégumes secs et de couscous avec de la volaille pour

symboliser ’"abondance de I’année qui s’ouvre.

Le 18 janvier.

Féte de Laba.
% La féte de Laba est une féte traditionnelle chinoise qui a lieu le huitiéme jour

du douziéme mois du calendrier lunaire. Ce jour-lq, il est de coutume de manger
une bouillie Laba spéciale, ou porridge de riz, généralement composée d'au
moins huit ingrédients qui représentent les priéres des gens pour la récolte.
De nombreux temples offrent gratuitement du Laba au public. Cette féte
marque le commencement des célébrations du Nouvel An chinois,
qui correspond au milieu de I'hiver.

*Ces dates ne sont pas toujours les mémes chaque année dans le calendrier grégorien,
celui qu’on utilise.
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