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LE CHANT DU TROLL

L’ANTRE DES REBELLES

AUTEUR.E.S : 
Pierre Bottero et Gilles Francescano

AUTEUR.E.S : 
Caroline Auger et Gabrielle Morrisseau

ÉDITIONS : 
Rageot

ÉDITIONS : 
De l’Isatis

Léna, une jeune fille que personne ne semble remarquer,  
réalise qu’une créature malfaisante tente de prendre  
possession de son univers. Ce roman graphique aborde,  
grâce à la métaphore et à la personnification,  
les thématiques difficiles du cancer et du deuil.

Album qui met en vedette un jeune homme combattant une 
tumeur au cerveau, son « étoile noire ». Rempli de belles images 
tant visuelles que métaphoriques, cet ouvrage relate le parcours 
personnel et scolaire de cet adolescent, en abordant les thèmes 
de la peur, de l’entraide, du courage, ainsi que de la maladie et 
de la mort.  

10 à 14 ans

12 ans et +
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UNE HISTOIRE DE CANCER  
QUI FINIT BIEN

SANS PRÉVENIR

AUTEUR.E.S : 
India Desjardins et Marianne Ferrer

ÉDITIONS : 
La Pastèque 

Comme le titre le mentionne, cette histoire d’une fille  
de 15 ans atteinte d’une leucémie se terminera bien. Inspiré  
d’un vrai témoignage, ce récit parle de maladie avec sensibilité,  
mais surtout avec espoir.

AUTEUR.E.S : 
Matthew Crow

ÉDITIONS : 
Gallimard-Jeunesse 

Francis, fraichement diagnostiqué d’une leucémie, se retrouve 
à l’hôpital où il rencontre Ambre, dont il tombe amoureux. 
Ensemble, ils sont prêts à tout affronter, mais que feront-ils 
lorsque leur rétablissement n’ira pas dans la même direction?

12 ans et +

12 ans et +
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ÉDITIONS : 
La courte échelle

JE M’APPELLERAI SHON
AUTEUR.E.S : 
Mélanie Renaud

Guillaume est atteint d’une grave maladie des intestins qui  
met à risque son avenir comme joueur professionnel de tennis. 
En plus de ça, son père, absent depuis quelques mois, lui manque 
beaucoup. La rencontre avec Emma et Sande l’amènera vers  
un nouveau chemin, celui du cirque. 

CANCER ASCENDANT AUTRUCHE
AUTEUR.E.S : 
Julie Champagne

ÉDITIONS : 
La courte échelle

Un témoignage empreint d’humour et d’authenticité sur la 
réalité d’une fille, Sam, qui apprend que sa mère est atteinte  
d’un cancer. Elle cherchera des solutions pour la guérir à tout 
prix, telle une autruche la tête bien enfoncée dans le sable.  
Une histoire invitant à une réflexion sur la résilience  
et l’acceptation. 

13 ans et +

14 ans et +

Suggestions de livres  
pour aborder la maladie



Ces suggestions peuvent être adaptées à l’enfant et à ses préférences. 
©️ Alloprof

4/4

ÉDITIONS : 
Sarbacane

QUELQU’UN QU’ON AIME
AUTEUR.E.S : 
Séverine Vidal

Matt amène son grand-père atteint d’Alzheimer dans une 
escapade routière dans l’Ouest américain. Ce récit à plusieurs 
voix traite de maladie, autant que de liens familiaux et de beaux 
souvenirs partagés. 

DÉLIVRÉE
AUTEUR.E.S : 
Roxane Jérôme

ÉDITIONS : 
De Mortagne

Ce roman traite d’aide médicale à mourir. Rose est en secondaire 5, 
alors qu’elle reçoit la nouvelle : un cancer, le sarcome d’Ewing.  
Un récit sur les épreuves à traverser et sur la relation d’une  
personne malade avec ses proches. 

14 ans et +

13 ans et +

Suggestions de livres  
pour aborder la maladie


