
Liste à cocher – Unités à accumuler pour obtenir 
son diplôme d’études secondaires

Niveau Matière Nombre d’unités 
possibles*

Nombre d’unités 
obtenues

Coche lorsque 
c’est réussi! 
(     ) 

4e 
secondaire

Mathématique 4 ou 6*

Science (ST ou ATS) 4 ou 6*

Histoire du Québec et du Canada 4

Arts (art dramatique, arts plastiques, 
danse ou musique) 2

Langue d’enseignement 6

Langue seconde 4 ou 6*

Éducation physique 2

Éthique et culture religieuse 4

Cours optionnel (science SE ou STE, 
multimédia, espagnol, etc.) 4 ou 6*

Total d’unités obtenues en 4e secondaire

5e  
secondaire

Langue d’enseignement 6

Langue seconde 4 ou 6*

Mathématique 4 ou 6*

Monde contemporain 2 ou 4*

Arts (art dramatique, arts plastiques, 
danse ou musique) 2

Éducation physique
ou
Éthique et culture religieuse ou Culture 
et citoyenneté québécoise

2

2

Éducation financière 2

Cours optionnels (chimie, physique, 
projet intégrateur, etc.) 8, 10 ou 12*

Total d’unités obtenues en 5e secondaire (minimum 20)

Total d’unités obtenues en 4e et 5e secondaire (minimum 54)

* Le nombre d’unités dépend de l’option ou du cours choisi.

Les cases vertes représentent les unités obligatoires pour obtenir le diplôme d’études secondaires (DES).


