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Instructions et matériel

Matériel nécessaire :

Liste d’éléments à trouver (une par équipe)

Crayons ou stylos pour cocher les éléments

Un appareil photo, un téléphone cellulaire ou une tablette 
(optionnel, pour documenter les découvertes)

Instructions :

Définissez avec vos élèves les règles de sécurité : périmètre à respecter, 
durée de l’activité, respect de la nature.

Distribuez une liste à chaque équipe avec un crayon.

Invitez les élèves à cocher chaque élément qu’ils trouvent.

Pour déclarer un gagnant, voici comment vous pourriez fonctionner : 
dès qu’une première équipe a terminé de trouver tous les éléments, le 
jeu est mis sur pause et les joueurs de cette équipe prennent le temps 
de montrer aux autres tout ce qu’ils ont trouvé, que ce soit à travers 
des photos ou en pointant les éléments en se promenant dans la 
nature avec le groupe.

À la fin de l’activité, rassemblez tous les élèves et laissez-les partager 
leurs découvertes. Discutez de ce qu’ils ont appris et de la beauté de la 
nature qui les entoure. Vous pouvez aussi profiter de l’occasion pour 
répondre à leurs questions sur la nature, s’il y a lieu.

Chasse au trésor
dans la nature
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Mon engagement envers l’environnement : 

Je ne briserai pas de branches et ne cueillerai pas de fleurs.

Je ne dérangerai pas les animaux et les insectes, ainsi que 
leur habitat naturel.

Je ne laisserai pas de déchets derrière moi.

Liste d’éléments à trouver dans la nature

Dès que tu trouves un élément, coche la case.

Une feuille en forme de cœur

Une pierre douce

Une fleur jaune

Un bâton qui forme la lettre « Y »

La trace d’un animal (comme une empreinte dans le sol, une plume d’oiseau 
ou une coquille d’escargot)

Une pomme de pin (aussi appelée cône ou cocotte)

Un caillou d’une couleur plus rare (par exemple rose, mauve ou orange) 

Quelque chose qui te surprend

Une plante odorante (comme de la menthe ou du romarin)

Un son agréable (comme le chant d’un oiseau)

Un papillon ou une coccinelle

Une toile d’araignée (sans la toucher)

Une chose qui te fait sourire

Une fourmi en train de travailler

Un élément de ta couleur préférée

Quelque chose qui a une forme ronde

Trois espèces d’arbres différentes

Chasse au trésor
dans la nature


