
Intention de l’activité 
Votre enfant et vous avez fait le survol du texte ou 
du livre que vous vous apprêtez à lire ensemble. 
Maintenant que vous avez une idée générale de ce 
qui vous attend, vous vous demandez ce que vous 
connaissez sur le sujet et quelle est votre intention 
de lecture.
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Pertinence de l’activité 
L’activation des connaissances est essentielle pour 
une bonne compréhension en lecture. En prenant 
conscience des connaissances que nous avons 
sur le sujet, on favorise la création de liens entre les 
nouvelles informations et celles que nous avons déjà.

Matériel requis

SÉQUENCE : STRATÉGIES DE LECTURE —
3E CYCLE DU PRIMAIRE

Activer ses  
connaissances  
et identifier son  
intention de lecture

Par Laurence Arcouette, 
orthopédagogue, pour l’Institut TA

ACTIVITÉ #2

Les textes de l’école que votre enfant a à lire

Texte À la découverte des grenouilles :  
fascinantes créatures de nos écosystèmes (en annexe)

Un livre à son niveau de lecteur

Pour réaliser cette activité, vous pouvez aussi utiliser :
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Expliquez-lui l’activité :

En activant les connaissances que nous avons sur le sujet du texte, cela nous aide à faire 
des liens entre les nouvelles connaissances et celles qu’on connait déjà. 

Avoir une intention de lecture, c’est répondre à la question : dans quel but je lis ce texte? 
En étant conscient de l’objectif, tu t’assures de maintenir ton attention sur les  
éléments importants!

À VOUS DE JOUER AVEC VOTRE ENFANT

Aujourd’hui, nous allons préparer notre lecture en activant nos connaissances et en nous 
donnant une intention de lecture, selon le genre littéraire du livre ou du texte.

Expliquez-lui pourquoi :

Expliquez-lui quand : Faire un survol, ça se fait donc avant la lecture.
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Essayez ensemble : Une fois qu’on a fait le survol du texte et trouvé  
des indices, on a déjà une idée générale du sujet. 

Pourquoi je lis ce texte?               Quel est mon but?

Le but peut changer selon le type de texte.

J’ai fait le survol de mon texte (en annexe) en regardant le titre et les intertitres.

À ce moment-là, je me demande toujours : 

Je vais te montrer comment je fais :

Vous pouvez maintenant pratiquer cette stratégie avec un texte informatif adapté 
au niveau de lecture de votre enfant.

1 2

Parfois, on lit pour :

ouSuivre une histoire Pour apprendre des informations

Je vois que le texte parle des grenouilles.

Je sais déjà plusieurs choses sur elles  :

En regardant les intertitres et les premières lignes, je pense que :

Il y a quelque chose que je ne sais pas encore : Comment les grenouilles  
survivent-elles à l’hiver ? 

Je remarque qu’un intertitre parle de l’hiver. Donc, je pense que le texte va m’expliquer cela.

Donc, pendant ma lecture, je vais surtout porter attention aux différentes sortes  
de grenouilles et la façon dont elles survivent à l’hiver.
C’est ça, le but de ma lecture. Je sais donc sur quoi rester attentif.

Il existe plusieurs sortes de grenouilles.
Elles peuvent vivre dans l’eau et sur la terre.

Le texte va me donner des informations sur les grenouilles.
Peut-être que je vais apprendre le nom de différentes sortes de grenouilles.

Petite astuce
Pense à te poser une question 

avant de commencer à lire :  
« Qu’est-ce que j’aimerais 

apprendre dans ce texte? »
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ANNEXEANNEXE

À la découverte des grenouilles :  
fascinantes créatures de nos écosystèmes

Les grenouilles, ces petits amphibiens que l’on trouve souvent dans nos jardins, près des étangs  
ou des ruisseaux, jouent un rôle crucial dans l’équilibre des écosystèmes. Leur présence est  

un indicateur de la santé de notre environnement local.

Une variété surprenante
Il existe une incroyable diversité de grenouilles à travers le monde, allant 
de la minuscule grenouille à flèches empoisonnées, pas plus grande qu’un 
ongle, aux imposantes grenouilles taureaux, qui peuvent mesurer jusqu’à 15 
cm de longueur. Chaque espèce a développé des adaptations uniques à 
son habitat, qu’il soit tropical humide ou tempéré frais.

Un rôle écologique essentiel
Les grenouilles sont des prédateurs efficaces, régulant les populations d’insectes, ce qui contribue à 
limiter la transmission de maladies et les dommages aux cultures. Elles sont également une source de 
nourriture pour une multitude d’autres espèces, jouant ainsi un rôle central dans la chaîne alimentaire. 
Leur déclin pourrait donc avoir des effets cascade sur l’ensemble de l’écosystème.

Survivre à l’hiver
Durant les mois d’hiver, les grenouilles font face à des défis de survie 
considérables. Elles entrent en hibernation, une forme de dormance où leur 
métabolisme ralentit considérablement. Certaines espèces s’enfouissent 
dans la vase ou sous des feuilles mortes, tandis que d’autres peuvent 
même survivre sous une couche de glace, grâce à des substances antigel 
naturelles dans leur sang qui empêchent leurs tissus de geler.


