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J’utilise correctement la citation 
dans une lettre ouverte

Une citation est un extrait d’un texte ou d’un discours rapporté dans un texte. 
Bien intégrer les citations permet d’identifier les idées qui sont empruntées à d’autres, 
de respecter le droit d’auteur et d’éviter le plagiat! 

Voici les étapes à suivre.

1. Je m’assure que ma phrase est bien ponctuée.

Citation d’une phrase complète Citation d’une phrase intégrée à son texte

La conclusion de cette recherche 
est claire : « Les vaches produisent 
une énorme quantité de méthane. »

Selon cette nouvelle étude, 
« [...] la contamination de l’eau par 
les pesticides est en nette augmentation ».

                          �J’utilise les crochets [ ] pour indiquer que j’ai modifié 
ou supprimé un extrait d’une citation.

2. Je m’assure de bien citer mes sources.

Je cite mes sources quand... Je peux utiliser ces éléments des sources :

•	... je reprends les mots de quelqu’un 
exactement comme ils ont été écrits ou 
prononcés (entre guillemets).

•	... je reprends l’idée ou les propos 
de quelqu’un d’autre qui ne sont pas 
les miens, et que je les réécris dans 
mes propres mots (paraphrase). 

•	... j’intègre des données chiffrées 
(statistiques, pourcentage, année, etc.).

•	le titre de la publication (journal, article, 
livre, rapport, site Internet, émission, etc.);

•	l’auteur ou l’autrice de la publication;
•	l’auteur ou l’autrice d’un propos et 

sa fonction; 
•	la date de la publication (ne peut pas 

être nommée seule).

•	Si la citation ou l’information provient du Dossier préparatoire, je dois 
fournir un seul élément de la source (ex. : l’auteur, le titre, le nom 
de la publication, etc.).

•	Si la citation ou l’information ne provient pas du Dossier préparatoire, 
je dois fournir au moins 2 éléments de la source (ex. : l’auteur + la date ou 
le titre de l’article + la date) pour prouver sa fiabilité.

•	Le Dossier préparatoire en lui-même n’est pas considéré comme une source.
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L’article « L’élevage de demain face au défi climatique », publié dans La Presse 
le 18 novembre 2020, explique que...

Selon la biologiste Martine Roy, citée dans un article du Devoir, « modifier l’alimentation 
des bovins permettrait de réduire leurs émissions de méthane de 30 % ».

Autrice du propos et 
sa fonction

Date 
de publication

Journal dans lequel les propos 
ont été rapportés

Titre de l’article Nom du journal

3. Je m’assure que ma citation est bien introduite et permet de faire le pont avec 
ma prochaine idée.

Introduire ma citation

                                       �Selon la professeure Chouinard, « une vache peut produire jusqu’à 
500 litres de méthane quotidiennement ».  

                                       �Comme le souligne la professeure Chouinard dans son article 
Le méthane des vaches, un problème pour la planète : 
« Ce phénomène, souvent sous-estimé, place l’élevage bovin 
parmi les principaux contributeurs au réchauffement climatique. » 

                                       �La professeure Chouinard affirme que « l’élevage bovin représente 
aujourd’hui l’une des sources de méthane les plus sous-estimées 
par le grand public ». 

Faire le pont avec ma prochaine idée

La professeur Chouinard affirme que « l’élevage bovin représente aujourd’hui 
l’une des sources de méthane les plus sous-estimées par le grand public ».

Cela montre que la lutte contre le réchauffement climatique doit aussi 
passer par notre façon de consommer la viande.

Autrement dit, même des activités naturelles comme l’élevage peuvent 
avoir de fortes répercussions environnementales.

Cette citation illustre bien l’idée que des causes moins visibles, 
comme l’agriculture, méritent plus d’attention.

Formules 
d’introduction


